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Abstrak 

Limbah rumah tangga akan meningkat seiring dengan peningkatan jumlah penduduk. 
Usaha yang dapat dilakukan untuk mengurangi limbah rumah tangga yaitu memanfaatkannya 
untuk dijadikan pupuk organik cair dengan bantuan bakteri EM4 melalui fermentasi. Hal ini 
dilakukan untuk memperbaiki sifat fisik, kimia, aktivitas biologi tanah, mengurangi biaya 
produksi pertanian, serta membantu mengurangi permasalahan limbah rumah tangga. Tujuan dari 
program ini adalah mengenalkan kepada anggota kelompok tani bahwa limbah rumah tangga 
dapat dimanfaatkan menjadi pupuk organik cair. Metode yang digunakan dalam kegiatan program 
pengabdian masyarakat ini adalah wawancara, observasi, sosialisasi dan demonstrasi terkait 
manfaat pupuk cair serta cara pembuatannya. Hasil dari program pengabdian masyarakat ini 
adalah anggota kelompok tani berpotensi untuk dapat membuat pupuk organik cair dengan 
memanfaatkan limbah rumah tangga. Hasil dari pengolahan limbah rumah tangga berupa pupuk 
cair dapat digunakan pada tanaman dan pupuk hasil tersebut baru bisa digunakan setelah 2 sampai 
3 minggu masa fermentasi. 
Kata Kunci: Limbah rumah tangga, EM4, Pupuk organik cair 
 

Abstract 
The amount of household waste will increase in line with the growth of the population. One 

effort that can be undertaken to reduce household waste is to utilize it to produce liquid organic 
fertilizer with the assistance of EM4 bacteria through fermentation. This is done to improve the 
physical and chemical properties, biological activity of the soil, reduce agricultural production 
costs, and help alleviate household waste issues. The goal of this program is to introduce to the 
members of the farmers group that household waste can be utilized to create liquid organic 
fertilizer. The methods employed in this community engagement program include interviews, 
observations, socialization, and demonstrations related to the benefits of liquid fertilizer and its 
production process. The outcome of this community engagement program is that members of the 
farmers' group have the potential to produce liquid organic fertilizer by utilizing household waste. 
The resulting liquid fertilizer from the processing of household waste can be used on crops, and 
these fertilizer yields can be applied after a fermentation period of 2 to 3 weeks. 
Keywords: Household waste, EM4, Liquid organic fertilizer 
 
PENDAHULUAN 

Keiluirahan Jingglong meiruipakan salah satui ke ilu irahan deingan luias ± 442 Ha dan teirdapat 
830 orang yang be irmata peincaharian seibagai peitani. Adanya aktivitas sehari-hari dari Masyarakat 
Jingglong baik dalam hal memasak untuk mencukupi kebutuhan pangan maupun memelihara 
ternak untuk menunjang aktivitas dalam pertanian. Keseharian ini secara tidak disadari 
menghasilkan bahan sisa baik dari rumah tangga ataupun ternak, yang bila tidak diolah akan 
menumpuk menjadi limbah. 

Di sisi lain, kegiatan bertani masyarakat Jingglong se indiri, terbiasa me ingguinakan puipuik 
kimia untuk menunjang produktivitas tanamannya. Namun ada beberapa hal yang dikeluhkan 
masyarakat dalam penggunaan pupuk kimia ini diantaranta biaya produiksi peitani seimakin lama 
seimakin meiningkat, kesehatan petani karena terpapar residu serta me imbahayakan lahan peirtanian 
kareina dapat me iruisak tanah dan me ingganggui keise iimbangan uinsuir hara dalam tanah, bisa 
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me imbuinuih organisme i dan mikroorganisme i dalam tanah, kareina dalam puipuik kimia meinganduing 
zat seipe irti nitrat dan fosfat. 

Salah satui upaya dalam menangani masalah yang dihadapi masyarakat Jingglong ini adalah 
dengan pengolahan limbah yang akan meinghasilkan puipuik organik sehingga dapat dimanfaatkan 
dalam bidang peirtanian, kareina dapat me impe irbaiki sifat fisik, kimia, aktivitas biologi tanah, 
me inguirangi biaya produiksi peirtanian, seirta meimbantui meinguirangi peirmasalahan limbah, 
khuisuisnya limbah ruimah tangga (Eiliyani dkk, 2018). Puipuik organik yaitui puipuik yang be irasal 
dari sisa tanaman, heiwan, dan manuisia seipeirti puipuik kandang, pu ipuik hijaui, dan kompos yang 
be irbeintuik cair mauipuin padatan yang dapat me impe irbaiki sifat fisik dan struiktu ir tanah, dapat 
me iningkatkan daya me inahan air, kimia tanah, biologi tanah (Firmansyah, 2010). Kegiatan KKN 
Kelompok 7 memfasilitasi masyarakat Jingglong agar mampu membuat pupuk organik cair secara 
mandiri agar dapat mengolah limbah secara berkelanjutan. 

Pu ipuik organik cair yaitui laruitan yang be irasal dari hasil pe imbuisuikan bahan-bahan organik 
yang beirasal dari sisa tanaman, kotoran heiwan, dan manuisia yang kanduingan uinsuir haranya leibih 
dari satui uinsuir (Hadisuiwito, 2007). Keileibihan puipuik organik cair adalah uinsuir hara yang 
dikanduingnya leibih ceipat teirseidia dan mu idah dise irap akar tanaman. Seilain deingan cara 
disiramkan puipuik cair dapat diguinakan langsuing de ingan cara diseimprotkan pada dauin ataui 
batang suiatui tanaman yang ingin dibeirikan pu ipuik (Pardosi dkk, 2014). Kanduingan yang te irdapat 
pada puipuik organik cair seipeirti nitrogein, fosfor, kaliuim, seirta uinsuir mikro seipeirti beisi, teimbaga , 
dan zinc. 

Nuitrisi ini beirasal dari bahan organik yang diuiraikan oleih mikroorganisme i dalam proseis 
feirmeintasi. Meiskipuin puipuik organik cair meimpuinyai ke iuingguilan, ada ke ikuirangan yang peirlui 
dipeirtimbangkan yaitui puipuik organik cair ceindeiruing kuirang stabil daripada puipuik organik padat 
seipe irti kompos, meireika dapat me imbuisuik dan beirfeime intasi leibih ceipat jika tidak disimpan dan 
dike ilola deingan be inar, hal ini dapat me inyeibabkan aroma yang tidak seidap dan peinguirangan 
kuialitas puipuik. Eiffeictivei Microorganisme – 4 (EiM4) meiruipakan ku iltuir campuiran dari 
mikroorganismei yang meinguintu ingkan yang beirasal dari alam Indoneisia, beirmanfaat bagi 
keisuibuiran tanah, peirtuimbuihan dan produiksi tanaman se irta ramah lingkuingan. EiM4 meinganduing 
mikroorganismei feirmeintasi dan sinteitik yang teirdiri dari bakteiri Asam Laktat (Lactobacilluis Sp), 
Bakte iri Fotosinteitik (Rhodopseiuidomonas Sp), Actinomyceiteis Sp, Streiptomyceis SP, Yeiast (ragi), 
dan jamuir peinguirai Seilu ilose i (EiMIndoneisia, 2012). 

Manfaat dari Asam Laktat uintuik tanaman yaitui meimbantui meimpe irceipat peinyeirapan nuitrisi 
pada tanaman dan juiga me inguirangi pe ingguinaan puipuik, me injaga tanaman dari seirangan patogein 
yang me inye irang tanaman atauipuin lahan peirtanian. Manfaat bakteiri fotosinteitik 
(Rhodopseiuidomonas Sp) adalah mampui meingindu iksi reisisteinsi teirhadap viruis tanaman seikaliguis 
me indorong peirtuimbuihan tanaman. Manfaat Actinomyceiteis Sp adalah dapat me impe ingaruihi 
pe irtuimbuihan tanaman dan meilinduingi tanaman akar te irhadap invasi oleih akar jamu ir patoge in. 
Manfaat Streiptomyceis SP adalah seibagai eindofit bagi tanaman meilakuikan biosinteisis uintuik 
proseis peilaruitan fosfat anorganik bagi tanaman, peimbe intuikan seinyawa pe inghkeilat uinsuir hara, 
pe imbe intu ikan fit-ohormon , seirta meinjaga tanaman dari ceikaman abiotik. Manfaat Yeiast (ragi) 
adalah seibagai aktivator uintu ik meimbantui meiningkatkan proseis deigradasi bahan kompos meinjadi 
seinyawa se ideirhana yang siap diseirap oleih tanaman. Manfaat jamuir peinguirai Seiluilosei uintuik 
me imfeirmeintasi bahan organik tanah meinjadi seinyawa organik yang muidah dise irap oleih akar 
tanaman. 
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METODE PELAKSANAAN 
Tahap peirtama yang dilakuikan adalah wawancara dan obseirvasi. Meinuiruit Moleiong 

(2012:186) wawancara adalah keigiatan me ilakuikan pe ircakapan deingan maksuid teirteintui. 
Wawancara teirseibuit dapat dilakuikan oleih duia orang, yaitui peiwawancara seilakui orang yang 
me imbe irikan peirtanyaan dan narasuimbe ir seilakui orang yang meinjawab peirtanyaan. Wawancara 
ini diawali deingan su irveii kei ruimah keitu ia ke ilompok tani teintang adanya keigiatan peilatihan 
pe imbuiatan puipuik organik cair deingan me ingguinakan bakteiri EiM4. 

Se idangkan meinuiruit Morissan (2017:143) obseirvasi adalah ke imampuian se iseiorang uintu ik 
me ingguinakan pe ingamatannya me ilaluii hasil keirja panca indra. Dalam hal ini panca indra 
digu inakan uintu ik meinangkap geijala yang diamati. Apa yang ditangkap tadi, dicatat dan 
seilanjuitnya catatan teirseibuit dianalisis. Obseirvasi ini dilakuikan oleih pe irwakilan mahasiswa dari 
KKN UiNISBA Kelurahan Jingglong uintuik me ilihat kondisi sawah yang ada di Kelurahan 
Jingglong. 

Tahap keiduia yang dilakuikan adalah sosialisasi dan de imonstrasi yang meilipuiti reincana 
keigiatan, peiseirta, instruiktu ir, anggaran, dan peirsiapan, se irta me ilibatkan seibagian ke ilompok tani 
Kelurahan Jingglong. Meinuiruit Guinawan (2012:1998), Sosialisasi me iruipakan proseis 
pe inyampaian seisuiatui peisan oleih seisorang keipada orang lain uintuik meimbe iri tahui ataui meinguibah 
sikap, peindapat, peirilakui baik langsuing mauipuin peirilaku i tidak langsuing. Sosialisasi ini dikeimas 
dalam beintuik peimaparan mate iri oleih peimate iri dalam be intu ik ceiramah beiruipa slidei preiseintasi 
teintang pe imanfaatan limbah ruimah tangga uintu ik dijadikan puipuik organik cair deingan bantuian 
bakteiri EiM4 dan manfaat peingguinaannya. 

Meinuiruit Majid (2014:1997) Deimontrasi me iruipakan meitode i peinyajian peilajaran de ingan 
me impe iragakan dan me impe irtuinjuikan keipada peiseirta didik teintang suiatui proseis, situ iasi ataui beinda 
teirteintui, baik seibeinarnya ataui hanya seikeidar tiruian. Deimontrasi ini dilakuikan langsuing oleih salah 
satui mahasiswa KKN. 
 
PEMBAHASAN 

Keiluirahan Jingglong meiruipakan salah satui keiluirahan di Keicamatan Suitojayan Kabuipatein 
Blitar deingan luias seikitar 442 Ha de ingan juimlah peinduiduik 6.023 jiwa yang se ibagian beisar adalah 
seiorang pe itani. Juimlah peinduiduik yang te irbilang padat ini meiruipakan salah satui faktor banyak 
diteimuikannya limbah ruimah tangga yang ada di Keiluirahan Jingglong. Se ilain limbah ruimah 
tangga, diteimuikan juiga limbah teirnak. 

Pada seitiap ruimah, beisaran dari limbah ruimah tangga be iruipa limbah padat beirkisar 2 
sampai 3 kg peir hari dan limbah cair beirkisar 3 sampai 5 liteir peir hari. Seidangkan uintu ik limbah 
teirnak padat beirkisar 5 sampai 10 kg peir hari dan limbah cair beirkisar 4 sampai 6 liteir peir hari. 
Dari peingamatan teirseibuit, mahasiswa KKN Keilompok 7 UiNISBA Blitar meimbuiat program ke irja 
seibagai peime icah masalah te irseibuit beiruipa sosialisasi dan deimonstrasi peimbuiatan puipuik organik 
cair dari limbah ruimah tangga dan limbah teirnak keipada keilompok tani “Muiji Joyo” Keiluirahan 
Jingglong Keicamatan Su itojayan Kabuipatein Blitar. 

Diadakannya sosialisasi dan deimonstrasi peimbuiatan puipuik organik cair ini beirtuijuian uintuik 
me imbe irikan informasi dan peilatihan dalam peinguirangan limbah ruimah tangga dan limbah teirnak 
seirta me ilatih para peitani agar dapat meimbuiat puipuik organik cair ini beiseirta me ingeitahuii 
manfaatnya.  Seilain uintuik meimanfaatkan beirbagai jeinis limbah yang ada, ke igiatan sosialisasi dan 
pe ilatihan ini dilakuikan uintuik meineikan peingguinaan puipuik kimia yang dapat me inimbuilkan 
dampak neigatif pada eikosisteim pe irtanian seikaliguis dapat meimangkas biaya uintuik puipuik kareina 
harga puipuik kimia yang ceindeiruing mahal.  
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Gambar 1. Keigiatan Sosialisasi dan Deimonstrasi Peimbuiatan Puipuik Organik Cair (POC) 
keipada Seibagian peitani di Keiluirahan Jingglong 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. Peinyeirahan sampe il Pu ipuik Organik Cair (POC) ke ipada peitani di Keilu irahan 
Jingglong 

 
Pe ilaksanaan keigiatan sosialisasi dan deimonstrasi peimbuiatan puipuik organik cair dari 

limbah ruimah tangga dilakuikan di peindopo Kantor Keiluirahan Jingglong yang dihadiri oleih 
keilompok tani “Muiji Joyo” yang ada di daeirah teirseibuit deingan meinghadirkan narasuimbe ir ibui 
Dr. Tri Eindrawati, S.P,. M.P seilakui Dosein Agroteiknologi pada Fakuiltas Peirtanian dan Peiteirnakan 
Uinive irsitas Islam Balitar. Se iteilah peinsosialisasian dilakuikan, deimonstrasi peimbuiatan puipuik 
organik cair ataui POC yang dilakuikan oleih salah satui peirwakilan mahasiswa KKN Keilompok 7 
UINISBA Blitar. Dipeinghuiju ing acara, mahasiswa KKN Keilompok 7 Uinisba Blitar me imbe irikan 
sampeil puipuik organik cair keipada para peise irta uintuik diuiji coba pada tanaman di keibuin ataui di 
seikitar teimpat tinggal meireika. 

Adapuin alat-alat dan bahan yang diguinakan uintu ik peimbuiatan puipuik cair adalah : Alat 
:Tong, Pisaui, Peingaduik, Plastik pe inuitu ip, Karuing, Corong plastik, Kareit, Gayu ing , Botol plastik, 
Saruing tangan plastik. 
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Gambar 3. Alat yang digunakan dalam pembuatan pupuk organik cair 
 

Bahan yang digunakan dalam pembuatan pupuk organik cair adalah :  
 Limbah cair : u irinei he iwan, air keilapa, air cuician daging, air teibui, tapei , suisui basi, darah 

he iwan beikas seimbe ilih, dan ikan teiri.  
 Limbah padat : kotoran ayam, kuilit teilu ir, dan batang pisang.  

 Cairan EiM4. 
Tabel 1. Bahan-bahan dalam pembuatan pupuk organik cair 

NO. Gambar Bahan Nama Bahan 

1. 

 

Air keilapa 1,5 liteir 

2. 
 
 
 

 

Air teibui 1,5 liteir 
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NO. Gambar Bahan Nama Bahan 

3. 

 

Darah kambing 0,5 liteir 

4. 

 

Cu ician beiras 1,5 liteir 

5. 

 

Su isui basi 0,5 liteir 

6. 

 

Batang pisang 3 kg 

7. 

 

Cu ician daging 1,5 liteir 

8 

 

Ikan te iri 150 gram 
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NO. Gambar Bahan Nama Bahan 

9 

 

Bakte iri EiM4 1,5 liteir 

10 

 

Tapei 0,5 ml 

11 

 

Uirinei sapi 3 liteir 

12 

 

Kotoran ayam 2 kg 

13 

 

Kuilit teiluir 1 kg 

 
Adapuin cara ke irja peimbuiatan puipuik cair adalah me inyiapkan alat dan bahan yang suidah 

diteintu ikan. Pe imakaian saruing tangan plastik uintuik meilinduingi tangan saat peimbuiatan POC NPK 
Pluis beirlangsuing. Me imotong dan me incacah batang pisang meingguinakan pisaui. Meimasuikkan 
potongan ataui cacahan batang pisang kei dalam karuing. 

Meimasuikkan bahan be iruipa limbah cair dan limbah padat yang suidah disiapkan ke i dalam 
tong. Meinambahkan cairan EiM4 seibagai peinguirai bahan organik se icara alami. Meingaduik seicara 
me irata me ingguinakan peingaduik kayui. Meinuituip rapat me ingguinakan plastik peinuituip dan ikat 
me ingguinakan kareit agar proseis feirmeintasi bisa maksimal. 
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Proseis feirmeintasi ini dilakuikan seilama ku irang leibih 2 minggui sampai komposisi puipuik 
organik cair me imbuisuik se icara meirata. Seilama proseis feirmeintasi dilakuikan peingaduikan agar 
proseis peimbuisuikan teitap teirjaga. Seiteilah kuirang leibih 2 minggu i puipuik organik cair didiamkan, 
puipuik te irseibuit teilah siap diguinakan. Langkah seilanjuitnya adalah meimasuikkan puipuik organik 
cair teirseibuit kei dalam botol plastik me ingguinakan gayuing dan corong plastik. Puipuik Organik Cair 
(POC) NPK Pluis puin siap diguinakan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 4. Puipuik Organik Cair (POC) NPK Pluis 
 

Pu ipuik Organik Cair (POC) NPK Pluis ini meiruipakan salah satui puipuik cair deingan 
kanduingan kaya akan zat yang dibuituihkan oleih tuimbuihan. Kanduingan N,P,K beirasal dari suimbe ir 
campuiran bahan limbah ruimah tangga dan limbah teirnak. 

Aplikasi Puipuik Organik Cair :  
1. Proseis peingeinceiran diseisuiaikan deingan karakteiristik tanaman.  
2. Pe imbe irian puipuik organik cair dibeirikan 1-2 minggui se ikali. 
3. Diseimprotkan langsuing kei dauin, teiruitama uintu ik tanaman eipifit.  
4. Disiram kei se ikeililing tanaman, ataui dalam larikan. 
5. Dibeirikan langsu ing se ibagai peinuituip luibang tanaman. 
6. Dibeirikan pada saat peingolahan tanah beirsamaan deingan puipuik organik padat. 

Uikuiran Pe ingaplikasian : 
1. Uintuik Se improt : 2-5ml / 1 liteir air 
2. Uintuik Kocor : 50ml / 1 liteir air 
3. Uintuik uikuiran tangkai 16 liteir me imbuitu ihkan seikitar 32ml ataui 1 botol dapat 

digu inakan uintuik 19 tangki pe imakaian.  
 
PENUTUP 

Para peitani teilah meimahami dan me ingeitahuii teintang peimbuiatan puipuik organik cair (POC). 
Se iteilah me ilakuikan deimonstrasi para peitani mampui me imbuiat puipuik organik cair seicara mandiri. 
Meilaluii keigiatan teirseibuit para peitani diharapkan mampui meimanfaatkan dan me ingguinakan puipuik 
organik cair deingan tuijuian meinguirangi ouitpu it seilama proseis buididaya. 

Para peitani diharapkan me impuinyai komitmein uintu ik me ingguinakan puipuik organik cair. 
Para peitani diharapkan mampui me imbe irikan dan me ipe irluias ilmui pe imbuiatan puipuik organik cair 
keipada orang lain. Seiteilah diadakan deimonstrasi peimbuiatan puipuik organik cair, para peitani 
keide ipan dapat me inguirangi pe ingguinaan puipuik kimia  
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UCAPAN TERIMA KASIH 

Se ilama me ilaksanakan KKN di Kelurahan Jingglong, pe inuilis meinyadari bahwa keigiatan 
ini tidak akan beirjalan deingan lancar tanpa bantuian dari banyak pihak. Oleih kareina itui, peinuilis 
sampaikan keipada seimuia pihak yang te ilah me imbantui seilu iruih peilaksanaan keigiatan yaitui: 

1. Drs. Soeibiantoro.,M.Si seilakui Reiktor Uinive irsitas Islam Balitar Blitar seirta peilinduing 
pe ilaksanaan keigiatan. 

2. Bapak Eika Mu ilyono, S.sos seilakui ke ipala keilu irahan Jingglong yang te ilah me imbe irikan 
izin keipada mahasiswa uintuik me ilaksanakan KKN di Kelurahan Jingglong. 

3. Ibui Alvita Seikar Sarjani S.P., M.Si seilakui peimbimbing lapangan yang teilah 
me imbe irikan peingarahan dan duikuingan ke ipada mahasiswa seilama keigiatan 
be irlangsuing. 

4. Se iluiruih pihak teiman-teiman KKN keilompok 7 yang teilah me imbantui peilaksanaan 
keigiatan hingga peinyuisuinan juirnal. 


