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Abstrak— Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas pembelajaran Bahasa Inggris yang 

mengintegrasikan falsafah Dayak Bumi Gawi Hatantiring dengan bantuan media flip PDF pada siswa 

sekolah dasar. Falsafah Gawi Hatantiring menekankan pada nilai-nilai gotong royong dan kearifan lokal, 

diterapkan dalam materi ajar untuk meningkatkan pemahaman dan keterlibatan siswa dalam pembelajaran 

bahasa inggris. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan  one grup pretest and  post-test 

design dan fokus utamanya adalah mengidentifikasi efektivitas pembelajaran bahasa inggris dengan 

falsafah dayak bumi gawi hatantiring menggunakan media flip PDF pada siswa sekolah dasar. 

Pengumpulan data penelitian ini menggunakan tes yang diberikan sebelum dan sesudah pembelajaran 

dilakukan. Analisis data penelitian ini menggunakan uji statistik deskriptif dan uji paired t test dengan SPSS. 

Hasil penelitian menunjukan terdapat perbedaan yang signifikan (< 0,05). Hal tersebut menghasilkan 

perbedaan antara hasil belajar siswa sebelum dan sesudah diterapkan pembelajaran Bahasa Inggris 

berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF. Hasil uji effect size  diperoleh angka 

sebesar 1,42 yang mana angka tersbeut berada pada kriteria efektivitas yag sangat besar (d > 0,8). 

Kata Kunci: Kriteria; Desain; Isi  

 

 

Abstract— This study aims to evaluate the effectiveness of English learning that integrates the 

Dayakneses’ philosophy Bumi Gawi Hatantiring using flip PDF as media for elementary school students. 

Gawi Hatantiring philosophy emphasizes the values of cooperation and local wisdom, applied in teaching 

materials to improve students' understanding and involvement in learning English. This type of research is 

quantitative research with a one-group pretest and post-test design. Its main focus is to identify the 

effectiveness of English learning with the Dayakneses’ philosophy Bumi Gawi Hatantiring using flip PDF 

media for elementary school students. Data collection for this study used tests before and after the learning 

was carried out. The data analysis for this study used descriptive statistical tests and paired t-tests with 

SPSS. The results of the study showed that there was a significant difference (<0.05). This resulted in a 

difference between student learning outcomes before and after the implementation of English learning 

based on the Gawi Hatantiring philosophy assisted by flip PDF media. From the results of the Effect Size 

test, a figure of 1.42 was obtained, which is within the criteria for very large effectiveness (d > 0.8). 

Keywords: Criteria; Design; Content. 
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I. PENDAHULUAN 

  Pembelajaran Bahasa Inggris di sekolah dasar merupakan pondasi penting dalam 

membangun kemampuan berbahasa asing siswa sejak dini [1]. Kemampuan berbahasa Inggris di 

era globalisasi menjadi salah satu kompetensi yang harus dimiliki oleh setiap individu untuk dapat 

bersaing di tingkat nasional maupun internasional [2]. Pengembangan metode dan media 

pembelajaran yang efektif sangat diperlukan untuk meningkatkan hasil belajar siswa khususnya 

dalam dinamika kurikulum di Indonesia. Kurikulum di Indonesia dalam kondisi bangkit dari masa 

pandemi yang telah dilalui tahun 2022. Pemulihan pendidikan dari pandemi COVID-19 memberi 

sekolah banyak kebebasan untuk menerapkan kurikulum sesuai kebutuhan sekolah[3]. Kebijakan 

pemerintah memberikan kesempatan kepada seluruh satuan pendidikan untuk menerapkan 

kurikulum sesuai dengan kebutuhan sekolah [4]. Hal tersebut agar sekolah dapat memilih materi 

pelajaran yang sesuai dengan kemampuan siswa sebagaimana kebijakan sekolah dalam 

menerapkan pelajaran Bahasa Inggris sebagai mata pelajaran pilihan dalam muatan lokal.  

  Pelaksanaan pembelajaran Bahasa Inggris di sekolah dasar sering kali menghadapi 

berbagai tantangan. Dalam kurikulum terdahulu, pembelajaran Bahasa Inggris di sekolah diakui 

sebagai pelajaran muatan lokal [5]. Muatan lokal dipahami sebagai mata pelajaran penunjang 

potensi daerah tempat pembelajaran berlangsung [6]. Artinya, terdapat tantangan mata pelajaran 

muatan lokal yang diintegrasikan dengan pembelajaran Bahasa Inggris dengan harapan siswa 

sekolah dasar mempunyai kemampuan Bahasa Inggris yang baik dan berlandaskan falsafah 

daerah [7]. Hal tersebut juga dapat menjadi pendukung untuk mempelajari potensi-potensi daerah 

dan nilai-nilai budaya daerah menggunakan Bahasa Inggris dengan baik di masa yang akan 

datang. Tantangan lainnya adalah dalam pembelajaran Bahasa Inggris di sekolah dasar 

keterlibatan siswa dan kurangnya motivasi belajar [8]. Banyak siswa yang merasa bahwa 

pembelajaran Bahasa Inggris sulit dan tidak relevan dengan kehidupan sehari-hari siswa [9]. 

Selain itu, keterbatasan media dan metode pembelajaran yang kurang menarik juga menjadi faktor 

yang mempengaruhi rendahnya minat siswa dalam mempelajari bahasa ini.  

  Solusi untuk mengatasi tantangan tersebut yaitu diperlukan pendekatan yang inovatif dan 

kontekstual dalam pembelajaran Bahasa Inggris. Integrasi nilai-nilai lokal dan budaya setempat, 

seperti Falsafah Dayak Bumi Gawi Hatantiring, dapat memberikan konteks yang lebih bermakna 

dan relevan bagi siswa. Falsafah ini menekankan pada harmoni dengan alam, kerja sama, dan 

keseimbangan dalam kehidupan, yang dapat dijadikan landasan dalam proses pembelajaran [10]. 

Dengan demikian, siswa dapat merasa lebih terhubung dengan materi yang diajarkan, karena 

materi tersebut mencerminkan nilai-nilai dan budaya daerah.  
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  Falsafah Dayak Bumi Gawi Hatantiring, yang merupakan salah satu nilai kearifan lokal 

masyarakat Dayak [11]. Falsafah tersebut dapat dijadikan landasan dalam proses pembelajaran. 

Adapun beberapa prinsip utama dari Falsafah Dayak Bumi Gawi Hatantiring antara lain: 1) 

masyarakat dayak memiliki hubungan yang erat dengan alam dan lingkungan sekitarnya sehingga 

dipercaya bahwa manusia harus hidup selaras dengan alam, menjaga dan melestarikan lingkungan 

sebagai sumber kehidupan, 2) prinsip gotong royong atau kerja sama merupakan nilai yang sangat 

dijunjung tinggi dalam masyarakat Dayak, 3) falsafah ini juga mengajarkan pentingnya 

keseimbangan dalam segala aspek kehidupan, baik itu dalam hal pekerjaan, hubungan sosial, 

maupun spiritual, 4) masyarakat Dayak sangat menghargai tradisi dan kearifan lokal yang 

diwariskan oleh nenek moyang [11]. Nilai-nilai ini menjadi pedoman dalam menjalani kehidupan 

sehari-hari dan dalam mengambil keputusan. Seiring dengan perkembangan teknologi, media 

pembelajaran berbasis digital seperti flip PDF semakin populer digunakan dalam dunia 

pendidikan. flip PDF memungkinkan penyajian materi pembelajaran yang interaktif dan menarik, 

sehingga dapat meningkatkan minat dan motivasi belajar siswa [12]. Media ini juga 

mempermudah penyampaian materi yang kompleks dengan cara yang lebih mudah dipahami oleh 

siswa. Penggunaan flip PDF dalam pembelajaran Bahasa Inggris dapat memberikan pengalaman 

belajar yang lebih dinamis dan menyenangkan bagi siswa, serta mendukung penerapan 

pendekatan budaya lokal dalam pembelajaran [13]. 

  Berdasarkan observasi yang dilakukan dibeberapa sekolah di kabupaten Seruyan 

ditemukan bahwa pembelajaran Bahasa Inggris telah diajarkan di sekolah dasar dengan 

menanamkan nilai-nilai kerjasama namun belum dikaitkan dengan kearifan lokal berupa falsafah 

daerah setempat. Selain itu juga kemampuan Bahasa inggris siswa dalam pelafalan belum benar 

dan minimnya kosakata Bahasa inggris yang siswa kuasai juga masih sedikit. Penggunaan media 

pembelajaran dirasa perlu dalam pembelajaran Bahasa Inggris karena terbatasnya sumber belajar 

Bahasa Inggris khususnya materi tentang percakapan dan penguasaan kosa kata. Media flip PDF 

akan membantu siswa dalam pemahaman percakapan dan pelafalan kosakata yang lebih baik. 

Nilai-nilai falsafah bumi gawi hatantiring juga dapat dimasukan dalam pembelajaran Bahasa 

Inggris. Contohnya ketika pengenalan kosakata, siswa dapat dikenalkan dengan kosakata 

motivasi, kerjasama berbahasa inggrisdan toleransi begitu pula dengan percakapan dapat 

diajarkan pada percakapan yang interaktif 

  Penelitian ini bertujuan untuk mengukur efektivitas pembelajaran Bahasa Inggris yang 

berlandaskan Falsafah Dayak Bumi Gawi Hatantiring dengan bantuan media flip PDF pada siswa 

sekolah dasar. Dengan menggabungkan pendekatan budaya lokal dan teknologi modern, 

https://issn.brin.go.id/terbit/detail/1326447757
https://issn.brin.go.id/terbit/detail/1421040449
https://ejournal.unisbablitar.ac.id/index.php/konstruktivisme/index


KONSTRUKTIVISME, Vol.17 No.1 Januari 2025 

ISSN: 1979-9438 (Print) / 2442-2355 (Online) 

Website: https://ejournal.unisbablitar.ac.id/index.php/konstruktivisme/index 

Email: konstruktivisme@unisbablitar.ac.id  
 

 

Konstruktivisme : Jurnal Pendidikan dan Pembelajaran  66 

 

 

 

 

 

 

 

diharapkan metode ini dapat meningkatkan hasil belajar siswa secara signifikan. Selain itu, 

penelitian ini juga berupaya untuk melihat sejauh mana integrasi falsafah lokal dalam 

pembelajaran Bahasa Inggris dapat memberikan dampak positif terhadap pemahaman siswa 

tentang nilai-nilai budaya daerah. 

  

II. METODE PENELITIAN 

  Penelitian ini adalah menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain one grup pretest 

and  post-test design dan fokus utamanya adalah mengidentifikasi efektivitas pembelajaran 

bahasa inggris dengan falsafah dayak bumi gawi hatantiring menggunakan media flip PDF pada 

siswa sekolah dasar. Sumber data penelitian adalah siswa sekolah dasar kelas III (tiga) dari 3 

(tiga) Sekolah Dasar di Kabupaten Seruyan Tahun Ajaran 2024/2025 sebanyak 84 orang. Data 

dikumpulkan dengan metode tes. Tes dikembangkan untuk menguji kemampuan siswa dalam 

memahami informasi yang disajikan dalam materi pelajaran Bahasa Inggris dalam media flip 

PDF. Tes diberikan dua kali, yaitu pretes dan posttes untuk mengidentifikasi perubahan 

kemampuan siswa dalam memahami pelajaran berbahasa Inggris sebelum dan sesudah perlakuan 

diberikan. Perlakuan yang diberikan adalah pembelajaran Bahasa inggris yang berlandaskan 

falsafah gawi hatantiring yang mana terintegrasi dalam media flip PDF.  

  Efektivitas pembelajaran Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring 

berbantuan media flip PDF ini ditinjau dari dua pendekatan, yaitu: Pertama, membandingkan 

distribusi data sebelum tindakan (pre-test) dan setalah tindakan diberikan (post-test). Distribusi 

data dalam hal ini meliputi nilai rata-rata, median, modus dan standar deviasi data. Kedua, 

menggunakan uji t untuk menguji asumsi/hipotesis yang dibangun dalam penelitian. Adapaun 

hipotesis dalam penelitian ini dinyatakan dalam pernyataan berikut ini: ada perbedaan 

kemampuan siswa dalam memahami materi bahasa Inggris antara sebelum dan sesudah 

penggunaan pembelajaran Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan 

media flip PDF. Hipotesis nol dalam penelitian ini adalah inversi dari hipotesis dalam penelitian 

ini seperti yang telah dinyatakan sebelumnya. Besarnya efektivitas dari penerapan pembelajaran 

Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF dapat diketahui 

dengan uji effect size dengan rumus sebagai berikut: 

 

𝐸𝑓𝑓𝑒𝑐𝑡 𝑆𝑖𝑧𝑒 =  
𝑅𝑒𝑟𝑎𝑡𝑎 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑃𝑜𝑠𝑡𝑒𝑠𝑡 − 𝑅𝑒𝑟𝑎𝑡𝑎 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡 

𝑆𝑡𝑎𝑛𝑑𝑎𝑟𝑑 𝐷𝑒𝑣𝑖𝑎𝑠𝑖
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  Berdasarkan rumus diatas kriteria interperensi Effect Size ditunjukkan pada Tabel 1: 

TABEL 1. KRITERIA INTERPERENSI EFFECT SIZE [14] 

Effect Size Interpretasi 

0 < d < 0,2 Kecil 

0,2 < d < 0,5 Sedang 

0,5 < d < 0,8 Besar 

d > 0,8 Sangat Besar 

 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

  Berdasarkan pada hasil analisis data, Tabel 2 menunjukkan perbandingan hasil 

perhitungan statistik deskriptif dari tes siswa yang telah diberikan pre-test ke post-test 

menggunakan pembelajaran Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan 

media flip PDF. Ada perubahan yang signifikan dari pre-test ke post-test yang dapat dilihat dari 

Tabel 2 berikut:  

TABEL 2. HASIL STATISTIK DESKRIPTIF  
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Pretest 83 30 80 53.86 12.477 

Posttest 83 40 100 72.77 14.863 

   

  Data pretest dan postets yang dianalisis pada Tabel 2 adalah data yang diambil sebelum 

dan sesudah implementasi pembelajaran Bahasa Inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring 

berbantuan media flip PDF. Berdasarkan Tabel 2 ditemukan perubahan data pretest dan posttest 

dengan nilai rata-rata 53.86 menjadi 72.77 sehingga terjadi peningkatan 18.91.  

TABEL 3. HASIL UJI PAIRED SAMPLES TEST 
  Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) 
Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pretest - 

Posttest 

-18,855 13,305 1,460 -21,761 -15,950 -12,911 82 0,000 

   

  Hasil analisis diatas diperoleh nilai signifikansi < 0,05. Hal tersebut menunjukan terdapat 

perbedaan antara hasil belajar siswa sebelum dan sesudah diterapkan pembelajaran Bahasa 

inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF. Uji ini menandakan 

bahwa terdapat perbedaan yang signifikan dalam memahami materi bahasa Inggris antara 

sebelum dan sesudah penggunaan pembelajaran Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi 

hatantiring berbantuan media flip PDF. Efektivitas  pembelajaran Bahasa inggris berlandaskan 
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falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF berdasarkan hasil uji effect size diperoleh 

angka sebesar 1,42. Berdasarkan tabel kriteria interperensi effect size Tabel 1 maka hasil tersebut 

berada pada kriteria efektivitas yag sangat besar (d > 0,8), artinya pembelajaran Bahasa inggris 

berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF dinilai sangat efektif dalam 

meningkatkan kemampuan Bahasa inggris siswa SD.  

  Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka terdapat peningkatan nilai pretest dan 

posttest. Peningkatan nilai tersebut juga dapat diartikan dengan peningkatan pemahaman materi 

Bahasa inggris yang dilakukan. Sebelum pembelajaran ini dilakukan, nilai rata-rata siswa dalam 

tes pemahaman materi Bahasa Inggris adalah 53,85. Nilai ini mencerminkan pemahaman dasar 

siswa terhadap materi yang diajarkan dengan metode konvensional. Setelah dilakukan 

pembelajaran Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF, 

nilai rata-rata siswa meningkat menjadi 72,77. Ini menunjukkan peningkatan signifikan dalam 

pemahaman siswa terhadap materi yang diajarkan. Hal tersebut terjadi karena sebelum dilakukan 

pembelajaran tersebut, siswa mengalami kesulitan dalam memahami tata bahasa, kosa kata, dan 

struktur kalimat [15]. Setelah dilakukan pembelajaran, siswa dapat lebih mudah memahami dan 

menginternalisasi kosakata tersebut melalui berbagai macam konten multimedia yang disajikan 

dalam media flip PDF [15].  

  Peningkatan signifikan dalam pemahaman materi Bahasa Inggris juga terlihat dari 

keterlibatan siswa yang terlihat lebih aktif berpartisipasi dalam pengerjaan tes. Hal tersebut 

dikarenakan Media flip PDF membuat materi lebih menarik dan mudah dipahami. Sebelum 

dilakukan pembelajaran tersebut, siswa kurang mampu menerapkan teori yang dipelajari dalam 

konteks.nyata, seperti dalam percakapan namun setelahnya siswa mampu menerapkan 

pengetahuan dalam berbagai situasi praktis yang tertuang dalam materi flip PDF. Retensi 

informasi sebelum pembelajaran ini juga membuat siswa melupakan materi yang telah dipelajari 

dalam waktu singkat namun setelahnya Media flip PDF membantu memperkuat retensi informasi 

melalui pengulangan yang interaktif dan visual yang menarik, membuat siswa lebih mudah 

mengingat dan memahami materi [16]. Media flip PDF memungkinkan siswa belajar dengan 

kecepatan sendiri, mengulang materi yang sulit, dan mengeksplorasi konten tambahan sesuai 

kebutuhan, sehingga memperdalam pemahaman siswa [17]. 

  Kesesuaian dengan falsafah gawi hatantiring juga terlihat dari penggunaan Media flip 

PDF yang berhasil mengintegrasikan nilai-nilai budaya lokal dalam setiap topik pembelajaran, 

membuat siswa merasa lebih terhubung dengan materi. Falsafah gawi hatantiring yang 

diintegrasikan dalam materi membantu siswa merasa lebih dekat dengan materi karena adanya 
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relevansi budaya. Hal ini meningkatkan minat dan motivasi siswa untuk belajar Bahasa inggris 

dengan nilai-nilai falsafah daerah. Integrasi nilai-nilai gawi hatantiring dalam pembelajaran 

membantu membentuk karakter siswa yang lebih baik, seperti menghargai kerja sama, tolong 

menolong, dan kebersamaan. Ini tidak hanya meningkatkan pemahaman materi tetapi juga 

membangun sikap positif terhadap pembelajaran. Falsafah gawi hatantiring yang mengedepankan 

gotong royong diterapkan dalam kegiatan belajar kolaboratif, seperti diskusi kelompok, proyek 

bersama, dan pembelajaran kooperatif. Ini meningkatkan kemampuan siswa untuk bekerja sama 

dan saling membantu dalam memahami materi. 

 

IV. KESIMPULAN 

 Berdasarkan uraian diatas, maka dapat disimpulkan bahwa hasil ini sesuai dengan tujuan 

untuk mengukur efektivitas pembelajaran Bahasa Inggris yang berlandaskan Falsafah Dayak 

Bumi Gawi Hatantiring dengan bantuan media flip PDF pada siswa sekolah dasar. Adapun hasil 

analisis data yang ditemukan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan (< 0,05). Hal tersebut 

menghasilkan perbedaan antara hasil belajar siswa sebelum dan sesudah diterapkan pembelajaran 

Bahasa inggris berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF. Dari hasil uji 

effect size pun diperoleh angka sebesar 1,42 yang mana angka tersbeut berada pada kriteria 

efektivitas yag sangat besar (d > 0,8). Hal tersebut artinya pembelajaran Bahasa inggris 

berlandaskan falsafah gawi hatantiring berbantuan media flip PDF dinilai sangat efektif dalam 

meningkatkan kemampuan Bahasa inggris siswa SD. 
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